UCHWALA NR L/229/2017
RADY GMINY GREBOCICE

z dnia 21 listopada 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy
Grebocice na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2017r.,
poz. 1875 ze zm.) w zwiazku z art. 4' ust. 1-2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U.z 2016r., poz.487 ze zm.) art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca
2005r.0 przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2017r., poz. 783 ze zm.), Rada Gminy uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na rok 2018 dla Gminy
Grgbocice, stanowigcy zatgcznik Nr 1 do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Grebocice.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowiazujacg od dnia 1 stycznia 2018r. do 31
grudnia 2018r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Tadeusz Kuzara
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Zatacznik do Uchwaty Nr L/229/2017
Rady Gminy Grebocice
z dnia 21 listopada 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy Grebocice na rok 2018

I. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien dla Gminy Grebocice na rok
2016 jest integralnie zwigzany z:

- Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.].
Dz. U. z2016r., poz. 487 ze zm.)

- Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. ( t. j. Dz. U. z 2017r., poz. 783 ze zm.),

ktore stanowia, ze prowadzenie dzialalno$ci zwigzanej z profilaktyka irozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii, nalezy do zadan wilasnych gminy. Realizacja tych
zadan prowadzona jest woparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien, uchwalany corocznie przez Rade Gminy. Celem priorytetowym jest ograniczenie
wystgpowania szkoéd psychicznych, zdrowotnych imoralnych w rodzinach oséb uzaleznionych od
alkoholu, zmniejszenie zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu przez dzieci imlodziez oraz
przypadkow tamania prawa przez osoby nietrzezwe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien zgodny jest z zatozeniami
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia
4 sierpnia 2016r. poz. 1495. Uwzgledniajac cele wynikajace z ww. ustaw oraz bazujac na doswiadczeniach
osiagnietych podczas realizowanych dotychczas programow, w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii, Rada Gminy postanawia wprowadzi¢ w zycie niniejszy program. Przy opracowaniu
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien na rok 2018 uwzglednione
zostaly wskazéwki wynikajgce z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéow
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Jednostki realizujace program w zakresie dzialan profilaktycznych.

Na terenie Gminy Grebocice funkcjonuja nastepujace instytucje zajmujace si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien:

- Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Grebocicach,
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Grebocicach,

- Rewir Dzielnicowych w Grebocicach,

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Grupa Wsparcia ,,Ptomyk”

- Przychodnia Lekarska ,,LANCET,”

- Swietlica Srodowiskowo-Profilaktyczna,

- Punkt Konsultacyjny dla Oso6b Uzaleznionych i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Nauczyciele i pedagodzy szkolni,

- Urzad Gminy Grgbocice,

II. Zakres zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy
Grebocice na rok 2018.

Id: AB4FC14C-8457-4E9F-9058-154C11797744. Podpisany Strona 1



1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacjnej dla osob uzaleznionych za pomoca
nastgpujacych metod:

a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
b) Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowo-Profilaktycznej,

¢) Rozpowszechnianie w miejscach publicznych informacji na temat skutkow choroby alkoholowej i mozliwosci
jej leczenia,

d) Wspieranie $§rodowisk wzajemnej pomocy w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkomanii i innych substancji
psychoaktywnych np. Grupy Wsparcia ,,Plomyk" w Grebocicach.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy psychospoteczne;j
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie, poprzez tworzenie systemu przeciwdzialania
przemocy:

a) Policja - w ramach swoich kompetencji, przeprowadzanie interwencji domowych,
b) GOPS - organizacja interdyscyplinarnych dziatan na rzecz os6b i rodzin bedacych w stanie kryzysu
(poradnictwo i pomoc socjalna),

¢) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - motywowanie do leczenia
w zakresie uzaleznienia od alkoholu, wspolpraca zréznymi instytucjami (Policja, Swietlica Srodowiskowo-
Profilaktyczna, Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, GOPS,
Policja i inne).

d) Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie - organizacja interdyscyplinarnych
dzialan na rzecz o0s6b, rodzin is$rodowisk w zaleznosci od potrzeb: poradnictwo socjalne, prawne,
psychologiczne. Podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych
na celu jej powstrzymanie w ramach "Niebieskiej karty".

e) Realizacja programow promujacych zdrowe postawy imozliwosci szukania pomocy przez ofiary przemocy
w rodzinie wg biezacych potrzeb.

3. Dziatania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wspierajace osoby
uzaleznione oraz ofiary przemocy w rodzinie:

a) Podejmowanie dziatan o zobowigzanie do leczenia odwykowego w zakresie uzaleznienie od alkoholu,
b) Zlecanie przeprowadzenia wywiadow srodowiskowych,
¢) Kierowanie na badania przez biegtego sadowego,

d) Dofinansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomocy osobom uzaleznionym oraz ofiarom
przemocy, zgodnie z boiezacymi potrzebami, w trakcie realizacji programu.

4. Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (finansowanie biezacych dziatan):

a) Prowadzenie $wietlicy Srodowiskowo-profilaktycznej (zajecia, pogadanki, prelekcje, wycieczki integracyjne,
promowanie zdrowego stylu zycia - zdrowe odzywianie si¢, uczenie budownia relacji z drugim cztowiekiem,
wspieranie dziatan wzmacniajacych warto$¢ czloiwieka),

b) Doposazenie §wietlicy w niezb¢dne materialy i sprzet (artykuly papiernicze, gry profilaktyczno - edukacyjne
itp.),
¢) Zatrudnienie osoby prowadzacej $wietlice,
5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw

alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy przy pomocy nastepujacych
metod:

a) Organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych, przedstawien teatranych, koncertow,
festyndw , imprez profilaktycznych, wycieczek oraz wyjazdow promujacych spedzanie czasu wolnego bez
uzywek, ksztalttowanie zdrowych postaw poprzez zdrowy styl zycia i zdrowego odzywiania si¢ obejmujacych
populacje uczniéw, rodzicow i nauczycieli.
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Programy profilaktyczne dla dzieci imlodziezy szkolnej: o tematyce uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, lekéw i innych substancji psychoaktywnych jak np. dopalacze jako nowe substancje zmieniajace
swiadomos$¢. Programy z zakresu przeciwdziatania przemocy i agresji  dla ucznidow Szkot Podstawowych
i Gimnazjum. Przedstawienia teatralne iinne formy wyrazu artystycznego (koncerty) dla dzieci i mtodziezy.
Programy iwarsztaty dla rodzicow w zakresie rozwoju umiejetnosci wychowawczych, komunikacji.
W zalezno$ci od potrzeb realizacja programéw dla réznych grup zawodowych w zakresie uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Programy, warsztaty wycieczki wspierajace  relacje
i komunikowanie si¢ z drugim cztowiekiem, aktywne spedzanie wonego czasu, rozbudzanie zainteresowan
zwigzanych z pozytywnymi postawami wobec dbatosci o swoje zdrowie tj. zdrowe odzywianie sig,
budowanie pozytywnych relacji w rodzinie i w grupie rowiesniczej.

Programy beda finansowane ze $rodkoéw budzetu Gminy Grebocice. W ramach tych $rodkéw, podczas
roku budzetowego, moga by¢ realiowane programy profilaktyczne oraz przedstawienia teatralne, festyny
i inne formy aktywnos$ci nie wymienione powyzej, wynikajace z biezacych potrzeb srodowiska szkolnego.

Dziatania ptrofilaktyczne szkot w 2018r.
Szkota Podstawowa w Rzeczycy:

Przeprowadzenie w ramach propagowania zdrowego stylu zycia projektow, prelekcji, pogadanek, akcji
»Tolerancyjni wobec AIDS". Programy profilaktyczne w zakresie uzaleznienia od narkotykow, dopalaczy
i alkoholu: ,,Uzaleznienia, narkotyki, dopalacze” (diagnoza $rodowiska - ankieta), ,,Realizacja edukacji
zdrowotnej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom", ,,Alkohol, narkotyki, dopalacze - zagrozenia
plynace z zewnatrz". Spektakle teatralne. Programy w zakresie bezpieczenstwa i przeciwdzialania przemocy:
»Odpowiedzialno$¢ karna wsrod dzieci imtlodziezy”, ,Przemoc, agresja - ksztalttowanie umiejetnosci
radzenia sobie znegatywnymi emocjami”. “Kampania STOP PRZEMOCY, CYBRPRZEMOCY”,
»Asertywno$¢ - stanowczo mowimy NIE". ”Nasze bezpieczenstwo - Klasa roku,, , ”Klub Bezpiecznego
Puchatka”, ”Bezpieczna droga do szkoly", ,,Obrona konieczna", Bezpieczny Internet" Pierwsza Pomoc"
»Bezpieczna Szkola”, ,Bezpieczne Ferie", "Bezpieczne Wakacje". Realizacja programéw profilaktyczno-
zdrowotnych naptywajacych z zewnatrz w ciggu catego roku.

Szkota Podstawowa w Grebocicach:

,Nie daj sic wciagnaé w sie¢ uzaleznien — dbaj o zdrowie", ,,Sniadanie daje moc”, ,,Szklanka mleka”, , Dbaj
o zdrowie! Nie pal!”. Programy zdrowotno - profilaktyczne realizowane w klasach (uzaleznienia od alkoholu,
nikotyny, narkotykoéw, dopalaczy). Ksztaltowanie postaw asertywnych, propagowanie zdrowego stylu zycia,
»Bezpieczni w necie”, Netykieta — kultura zachowania ,,w sieci”, uwrazliwienie na bezpieczne korzystanie
z mediéw spolecznych, ,,Cyberprzemoc to niemoc” — zajecia profilaktyczne, ,,Lubie¢ i szanuj¢ siebie i innych”,
,»R0Zw0j tozsamos$ci i osobowosci — zajecia warsztatowe", ,,Znamy swoje prawa i obowigzki”, zapobieganie
przejawom wszelkiego rodzaju dyskryminacji, integracja zespotow klasowych; edukacja wlaczajaca,
»Bezpieczenstwo przede wszystkim”, ,,Bezpieczna droga do szkoty”, ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje
— spotkania z policjantem", realizacja programu ,,Ratujemy i uczymy ratowac”

Ponadto planujemy szkolenie rady pedagogicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien. A takze spotkanie dla
rodzicow dotyczace tej samej tematyki. Ankieta dotyczaca zagrozen — dla uczniow, rodzicéw i nauczycieli.
Pedagogizacja rodzicow w miare potrzeb. Realizacja programéw profilaktyczno-zdrowotnych naptywajacych
z zewnatrz w ciagu calego roku

Gimnazjum w Grebocicach:

»Nie daj sie wciagna¢ w sie¢ uzaleznien — dbaj o zdrowie”, Profilaktyka uzaleznien od alkoholu, nikotyny,
narkotykow i dopalaczy— warsztaty,

Profilaktyczny I Dzien Wiosny, ,Jabtko zamiast papierosa”, programy zdrowotno - profilaktyczne
realizowane w klasach (uzaleznienia od alkoholu, nikotyny, narkotykéw, dopalaczy). Ksztattowanie postaw
asertywnych, propagowanie zdrowego stylu zycia - sport, zdrowe nawyki zywieniowe, zdrowie psychiczne.

LInternet...blaski i cienie”, Netykieta — kultura zachowania ,,w sieci”, ,,Mysle, wiec nie §lg¢ - zjawisko
sekstingu”, ,,Bezpieczni, w Internecie” — debata. ,,Nie daj si¢ wciggna¢ w mowe¢ nienawisci” - zapobieganie
przejawom wszelkiego rodzaju dyskryminacji, tacznie z hejtem w sieci. ,,Rozsadek przede wszystkim — zycie
masz tylko jedno”, Autodestruktywne zachowania mtodziezy — spotkanie ze specjalista, Dzien Walki z AIDS,
,»Chronie zycie przed rakiem — profilaktyka HPV”, , Bezpieczenstwo przede wszystkim”, ,,Bezpieczna droga do
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szkoty”, ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje” — spotkania z policjantem realizacja programu ,,Ratujemy
i uczymy ratowac”.

Szkolenie rady pedagogicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien. A takze spotkanie dla rodzicow dotyczace
tej samej tematyki. Pedagogizacja rodzicow w miarg potrzeb. Ulotki profilaktyczne dla rodzicow w zaleznosci
od aktualnych potrzeb. Realizacja programéw profilaktyczno-zdrowotnych naplywajacych z zewnatrz w ciagu
catego roku.

b) Organizowanie i finansowanie zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicow.

Zajecia realizowane sa wramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien przy realizacji programdow dla dzieci i mtodziezy szkolnej. Dziatania powyzsze podejmowane sg
takze przez szkoty w ,,Szkolnych Programach Profilaktycznych"

c¢) Organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci imlodziez podejmowanych
w ramach promocji zdrowia i propagowania ,,trzezwych” obyczajow:

Organizowanie imprez ksztattujgcych i wzmacniajacych wiegzi rodzinne oraz spgdzanie wolnego czasu bez
alkoholu iuzywek - organizacja imprezy pn.: ,Mikotajkowe Spotkania z Profilaktyka” oraz akcje
organizowane przez szkoty,

d) Dziatalnoé¢ Swietlicy Srodowiskowo-profilaktycznej - wycieczki, prelekcje i zajecia z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy.

6. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii oraz rozwijajgce zainteresowania i kreatywnos$¢.

a) wspieranie stowarzyszen i grup abstynenckich zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
wtym dofinansowanie zakupu materialow niezbgdnych do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien: zakup ulotek, broszur, gazetek promujacych trzezwy styl zycia,

b) udzial w regionalnych i ogoélnopolskich akcjach i kampaniach promujacych zycie bez uzaleznien i przemocy,

7. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 art.15 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

a) wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku ztamania zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych osobom do 18 roku zycia i nietrzezwym oraz inne dziatania wynikajace z ustaw.

III. SPOSOB REALIZACJI I KONTROLI NINIEJSZEGO PROGRAMU.

Jednostka odpowiedzialng za realizacje ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Uzaleznien” jest Urzad Gminy w Grebocicach.

Wojt wcelu realizacji programu wyznacza osob¢ merytorycznie odpowiedzialng — koordynatora:
Inspektora ds. Profilaktyki Zdrowotne;j.

Wojt w oparciu o sprawozdanie osoby merytorycznie odpowiedzialnej, przedktada Radzie Gminy roczne
sprawozdanie z realizacji zadan ujetych w ,,Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien” na dany rok, w zakresie narkomanii.

IV. SRODKI FINANSOWE NIEZBEDNE DO REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU.

Srodki finansowe pochodza zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wplacanych do kasy Urzgdu Gminy przez wiascicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych, z terenu
Gminy Grgbocice. Jednostka odpowiedzialng za realizacje ,,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien” jest Urzad Gminy w Grebocicach.

V. REGULAMIN FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1) Wydatki zwigzane zrealizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien s3 finansowane ze Srodkow budzetu gminy. Do wydatkéw naleza w szczegodlnoSci:

a) wynagrodzenie za:

- przeprowadzanie badan isporzadzanie opinii w zakresie uzaleznienia od alkoholu przez bieglych
sagdowych,
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- przeprowadzanie wywiadow §rodowiskowych,

- realizacja warzstatow, koncertoéw, imprez profilaktycznych oraz programéw profilaktyczno-
zdrowotnych,

- prowadzenie Swietlicy Srodowiskowo-profilaktycznej zatrudnienie osoby prowadzacej zajecia,
finansowanie wycieczek, zakupy materialow papierniczych itp. oraz zakup pieczywa i innych
artykutow spozywczych na potrzeby swietlicy.

- prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych i Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

- szkolenia cztonkow komisji i grup zawodowych w zakresie pomocy osobom uzaleznionym i ofiarom
przemocy w rodzinie,

- wynagrodzenie 0sob uprawnionych do przeprowadzania wywiadow srodowiskowych,
b) wydatki zwigzane z:

- doposazaniem $wietlicy w niezbgdne do pracy materialy i drobny sprzet,

- wyposazaniem punktu konsultacyjnego w niezbgdne materialy i sprzgt,

- zakupem pomocy dydaktycznych imaterialdw promujacych trzezwy tryb zycia (ksiazki, plakaty,
broszury, ulotki itp.),

- zakupem nagrod za udzial w konkursach zwigzanych z promowaniem trzezwego stylu zycia,

- zakupem sprzetu prewencyjnego dla Policji (narkotesty, ulotki, plakaty itp.) dla szkot iinnych
instytucji (plakaty, ulotki, ogtoszenia, filmy profilaktyczno-edukacyjne itp.),

- organizacjg pozalekcyjnych zajeé sportowych,
- pomocg terapeutyczna,

- organizacja akcji, kampanii profilaktycznych (typu - imprezy, programy, teatrzyki dla dzieci
1 mlodziezy),

- z obsluga komisji a takze wydatki zwigzane z zakupem nagrod za osiggnigcia w zakresie dziatan na
rzecz krzewienia trzezwosci na terenie gminy) dla osob wspotpracujacych z Gminng Komisjg jak i we
wlasnym zakresie.

- wyplata diet, delegacji stuzbowych.

2) Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Grebocicach.

a) Za prace na rzecz komisji poprzez udzial w posiedzeniach plenarnych i posiedzeniach zespolow
problemowych, czlonkowie komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace. Wynagrodzenie wyplacane bedzie cztonkom komisji na podstawie listy
obecnosci, podpisanej przez Przewodniczacego Komisji, oraz listy wynagrodzen.

b) Kwota planowanych $rodkoéw na realizacj¢ profilaktyki alkoholowej inarkomanii poprzez realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien, to 75.000,00 zt w tym:

- na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi - 67.000,00 zt

- na realizacje zadan z zakresu profilaktyki narkomanii - 8.000,00 zt
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